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Consumo de alimentos: Efecto directo con el estado de nutrición y las pautas de  niñas y niños menores de 5 años. ✓ Niñas y educación, salud, nutrición.
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 Palabras clave: alimentación, educación nutricional, adolescencia. el estirón  de la adolescencia los niños tengan ya una talla superior en 8 cm a la de las.





	
	
	
	












En el presente la educación de niños y niñas es un factor muy importante para el  nutricional de los individuos ya que de una u otra forma influyen factores.


La realización de programas de educación nutricional en niños y adolescentes  mejora los conocimientos de éstos acerca de alimentación y salud, pero sin 
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relacionados con el estado nutricional en niños menores de 5 años en Soledad,  (Grupo de Educación Nutricional y de Sensibilización del Consumidor de la  2012; 14(1): 33-45. http://www.scielo.org.co/pdf/penh/v14n1/v14n1a4.pd.
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